附件11
2023年本科教育教学改革

典型项目成果简介

项目名称：程序设计竞赛基础课程思政改革实践
单位名称：湖南工商大学
项目主持人：何典
团队成员：张胜、聂丁、梁英、赵珏
1、 项目研究背景

纵观我国当前卡脖子技术，芯片制造及相关设计软硬件、手机操作系统、核心工业软件、数据库管理系统、机器人核心算法等都与计算机密切相关。面对新时代的新使命和新要求，计算机专业课程急需改革创新，迎接新一轮科技和产业革命带来的新机遇和新挑战，对接科技强国、制造强国等国家重大战略。
2020年5月，教育部印发了《高等学校课程思政建设指导纲要》。纲要指出，全面推进课程思政建设是落实立德树人根本任务的战略举措，是全面提高人才培养质量的重要任务。各类课程应以隐性教育方式配合思政课的显性教育方式，彼此协同，帮助学生塑造正确的世界观、人生观、价值观，构建全员全程全方位育人大格局，落实“立德树人”根本任务。

不同专业具有不同的特色，不同的课程可以开发不同的思政融入要点，如何将课程思政融入到计算机程序设计类课程，需要从细微处发现融入点，从教学过程里去渗透。要保证社会主义建设者与接班人的德才兼备，更需要每位引路人利用教育阵地长期不懈地提高社会主义核心价值观方面的执教能力，不断在教学理念、教学目的、教学内容、教学方法、教学活动、评价机制等方面摸索、应用和创新，在不知不觉中把爱党、爱国、爱家的情怀深深植入每位学子心中。
湖南工商大学坚持培养符合国家和区域经济社会发展需要，专业基础扎实、综合素质高、实践能力强，具有市场意识和创新精神的应用型高级专门人才。其计算机类及相关专业从2003年开始招生，为经济社会输送了一大批优秀人才，计算机科学与技术、软件工程均为国家级一流本科专业建设点。

在专业人才培养过程中，根据学校办学定位与办学基础，培养计算机类专业人才，在其打基础、利长远的低年级关键阶段，仅靠《高级语言程序设计》和后续的《数据结构》《算法设计与分析》等课程，对培养学生解决复杂工程问题和进行高挑战度编程的能力的支撑度还不够，也难以满足新时代对计算机专业人才在思想、思维、能力和素质等方面新的更高的要求。因此，为提升学生计算思维、编程能力、家国情怀和工匠精神，加强专业认识，激发学习兴趣与潜力，选拔与培养优秀人才，开设了《程序设计竞赛基础》，并坚持改革创新，不断加强人才培养实效。

十余年来，该课程落实立德树人，以学生发展为中心，坚持“思政融入、课赛结合、专创融合”的基本思路，通过国际国内流行的ACM/ICPC程序设计竞赛模式的教学和训练，“以赛导学、以赛促练”，培养学生努力奋斗、顽强拼搏、挑战自我、公平竞争的精神，不断培养学生能力、开发学生潜力、激发学生学习兴趣和自主学习动力。通过教学、实验、模拟比赛和集训等环节，使学生得到全面发展。通过本课程，学生熟悉程序设计竞赛的过程、规范和技术，锻炼对较高难度问题的算法设计与程序实现能力，提高用计算思维来分析问题和解决问题的能力，增强在压力下进行开发活动的能力，培养不畏困难、耐心细致、勇于创新的精神，为后续解决复杂工程问题打下坚实基础。

2、 研究目标、任务和主要思路

（一）研究目标
本项目的研究目标是要将计算机相关课程的专业目标和育人目标自然融合，通过建设与融入溶盐于汤、润物无声的课程思政，在课程内容、教学方法、资源建设、课程考核等方面形成课程育人协同效应，全面打造与实现课程的高阶性、创新性和挑战度，从而实现学生思想素质与专业能力的同步提升，也使教师形成既教书又育人的教学模式与理念，引导学生品行与思维的形成，落实立德树人根本任务，在课程教学中实现育人育才目标。

通过本项目的研究及育人实践，能进一步提炼《程序设计竞赛基础》课程思政的融入点和融入元素，提升融入途径，提高融入程度，持续改进课程教学指导文件与教学资源，加强教师课程思政素养，增强课程的高阶性、创新性、挑战度及其对专业人才培养的支撑度，提高学生“品格+知识+技能”的整体素质，为程序设计类课程的课程思政与课程建设提供示范。

（二）项目任务
本项目以省级一流课程《程序设计竞赛基础》为研究与改革的主要对象，完成的任务主要有：

1、提升了课程思政的融入途径和融入程度，改革完善了配套的教学设计、课件、案例和教学资源等。

2、对《程序设计竞赛基础》课程进行了改革与实践，持续改进、不断提高、深入思考、总结经验，并且增强创新思维、体现课程特色。
3、进一步提高了课程教学效果和目标达成度，为培养更多的思想政治素质好、程序设计水平高、解决问题能力强的具有家国情怀、工匠精神的学生打下坚实基础。
（三）主要思路
本项目研究的主要思路主要包括以下两个方面：
1、理论研究方面
项目组深入研究符合专业定位和人才培养要求的程序设计竞赛基础课程思政目标与体系，融合专业目标与育人目标，并进一步探索课程思政的融入点和融入途径。在专业人才培养体系中进一步准确地找到本课程的课程思政的定位与目标，持续探索课程育人的途径，不断加强课程育人的举措，对计算机科学与技术、软件工程国家一流本科专业的办学定位与人才培养要求中的课程思政目标形成有效支撑。 

本项目形成了三个融合的理念，即：一是课程专业目标和育人目标自然融合；二是课程思政与家国情怀、工匠精神充分融合；三是通过“普及”与“选拔”的融合，实现高阶性、创新性和挑战度，并体现示范性。

2、改革实践方面
在改革实践上，项目组进一步做好融入课程思政的教学内容与资源的建设。在教学设计、教学案例、课件、视频中重点增加了思想政治、形势政策、产业时事、优质讲课视频、优秀学生交流、前沿关键技术发展等资料和元素。

本项目增强与产业需求的接轨。将信息技术产业对于程序设计与算法能力的具体要求引入课程教学，引入了一些名企笔试、面试类似难度的试题到OJ系统。项目组将人工智能等先进信息技术领域引入到程序设计竞赛基础等课程中，于2021年立项教育部产学合作协同育人项目1个（面向人工智能的程序设计与算法课程群改革）。

本项目持续加强师资队伍和教学团队建设。进一步增强课程团队的思想政治素质，加强教师自身学习，积极参加课程思政培训会议。引入新进博士教师1名加入到本课程教学、建设及竞赛指导中。不断充实竞赛拔尖选手担任助教，参与平时答疑和部分讲题视频录制。

本项目大力建设赛题资源和进行竞赛指导。OJ平台试题越来越丰富，并结合PTA、EduCoder等平台的加入，组织学生参赛项目、人数、频次越来越多，学生学科竞赛成绩近两年来提升显著。团结协作、公平竞争、你追我赶的浓厚氛围已经形成。
3、 主要工作举措

《程序设计竞赛基础》是一门计算机类专业培养学生程序设计与算法的思想、方法等核心素养，提高逻辑思维能力，并为后续软件开发打造坚实基础的核心课程和特色课程。本项目以本课程任课教师为主，辅之以程序设计竞赛指导老师，并吸引了部分优秀的程序设计竞赛队员参与，按照项目任务积极开展程序设计竞赛基础课程思政的改革与实践。本项目的主要工作举措包括：

1、开展探讨与修订教学文件，加强课程思政的研究与设计。重新审视课程教学目标，研究课程思政融入点和教学方法与手段，修订教学大纲、教学设计、教学课件和教学案例，使之符合课程思政改革要求，并根据上课情况，适时进行完善，持续进行改进。

2、开展资源与平台建设，加强课程思政的体现与融入。录制课程教学示范视频，网络课程微视频，邀请学生录制讲题视频，增加OJ平台的试题，加大OJ平台监控力度。通过资源与平台的建设以及师生共建的方式，提升课程思政融入方式，增强课程思政融入效果，使师生产生共鸣、共同进步，并通过教学及其考核过程切实提高课程的高阶性和挑战度。

3、积极参加各项教学比赛和学科竞赛，提升教师与学生的能力与素质。积极组织本课程教师团队参加学校各类教学比赛，在比赛中对比提升；增加学生参加学科竞赛的项目和频次，加强对学生的指导。通过参加竞赛活动，教师能总结经验，提高教学和课程建设水平，学生能提高综合素质、竞赛能力、团队精神等。

4、及时开展改革实践与经验总结。在课程思政改革实践中重点对“家国情怀、工匠精神”进行突出，在教学文件、教学方法与手段、教学过程等方面对标实现，并及时进行总结提炼。通过本项目在课程思政方面的成果，支撑相关一流本科专业、创新创业教育平台、教学成果奖等。

4、 取得的工作成效

本项目在以下方面取得了一定成效：

1、教学团队于2023年获评湖南省普通高校计算机学科课程思政优秀教学团队。
2、本项目2022年结题结论为优秀。

3、积极参加教学竞赛并获奖。获得学校课程教学创新竞赛一、二等奖、课程思政教学比赛二、三等奖、研究生课程思政教学比赛一等奖等多项奖励。
4、作为主要完成人（2/5）和主要支撑点，本项目的课程思政研究成果直接支撑2022年省级教学成果奖三等奖1项。
5、2020年11月，《程序设计竞赛基础》立项为校级课程思政示范课。

6、2021年11月，本项目主持人撰写的《优化程序设计，铸造工匠精神》入选了湖南省高校“十大”育人示范案例。

7、全面修订了程序设计竞赛基础教学大纲、教学设计、教学课件、教学案例集等。录制了讲课视频和微视频。在学习通平台上建立了全部课程体系，课程线上线下完全打通。具体如下：

(1)修订了程序设计竞赛基础教学大纲。课程思政方面，在原有基础上增加课程目标中的专业目标与育人目标及其基本要求的详细描述；在教学方法与教学内容中专门增设课程思政映射与融入点。

(2)依据新修订的教学大纲，修订了教学设计。重点对教学中使用的范例和教学方法进行了修订，增加了课程思政融入的相关要点和方法。

(3)对教学课件进行了大幅度修改。增加了课件中的讲题数量和对算法所蕴含的哲理的分析，对一些思路方法进行了对比分析；在课件中对不同环节的课程思政融入点和融入途径进行了落实；在课件中加强了方法论的描述。

(4)新增了8个课程思政教学典型案例，对应教学主要章节8个重点内容，汇编为教学案例集。其中两个案例入选了学校课程思政案例集。
(5)录制了程序设计竞赛基础教学视频和微视频。包括教学示范视频1个（枚举法，2课时）、教师讲题微视频10个和学生讲题微视频数十个。

8、发表教改论文。何典，赵珏，张胜，梁英撰写的论文《程序设计类课程的课程思政研究与实践——以<程序设计竞赛基础>为例》于2022年在期刊《教育教学论坛》发表。

9、激发了学生专业学习和实践的兴趣。课程成绩分布整体较好，培养了一大批基础扎实，动手能力突出的学生，他们积极参加程序设计、软件开发、互联网+等学科竞赛，申报大学生创新创业训练计划项目，均取得了不错成绩。近三年来，获得国家一等奖在内的省级以上程序设计类竞赛奖励100余项。
5、 特色和创新点

（1） 项目特色

本项目根据课程特点，以家国情怀的培养、国之重器的认识、人格的塑造为课程育人主要目标，通过教学实践和课程建设，使学生增强自豪感、使命感和责任感、提高分析和解决复杂工程问题的基础能力，培养勤勉敬业、精益求精、追求极致、勇于创新的大国工匠精神，形成了课程思政方面的特色：

1.有效融汇了课程思政与工匠精神。一是在课程教学和建设过程中，从敬业、精益、专注、创新四个方面，注重工匠精神培养，挖掘和融入课程思政元素，使课程思政和工匠精神能够自然融合。二是课程团队用工匠精神打造一流课程和进行课程思政，倾注了大量精力，建设了大量资源，进行了十余年课程教学、建设和改革，在课程教学、建设和改革的过程中体现工匠精神。

2.学生的知识、能力和素质得到同步提升。提高了学生的程序设计能力、创造力、团队合作精神和创新意识等，激发了学生学习兴趣，锻炼了学生专注学习、吃苦耐劳、追求卓越、敢于超越的精神。培养了大量具有工匠精神的学生，并起到了发现拔尖人才的作用，为培养后续参加程序设计、机器人等比赛的潜力队员打下坚实基础。在集训队中涌现出一批继续深造或者在头部企业就业的有代表性的毕业生。

3.提升学生积极竞争、公平竞赛的学习境界和竞赛精神。教学过程模拟ACM/ICPC程序设计竞赛，全程自动测评、实时反馈、可记录、可分析、可回溯。全部采用程序设计竞赛真实案例教学和训练。课程练习、测试和考试的评判标准完全采用程序设计竞赛评测体系，客观、公正、具体。

（二）项目创新点
本项目的创新点体现在理论创新和实践创新两个方面。

1、理论创新主要是贯彻了“三个融合”的总体思路。

一是课程专业目标和育人目标自然融合。课程的育人目标与专业目标如图1所示。引导学生形成既重视学习技能又重视提升素质的成长成才观念，倡导教师形成既教书又育人的教学模式与理念，引导学生品行、思维与能力的形成。

二是坚持将课程思政与家国情怀、工匠精神充分融合，体现思想性、科学性、时代性。极致追求程序设计类课程的目标，充分发挥程序设计类课程自身特点。

三是通过“普及”与“选拔”的融合，打造高阶性、创新性和挑战度。在提高所有学生的能力与素质的基础上，发现和培养优秀学生，在课程思政中起到示范与教育作用。
2、本项目的实践创新主要是坚持课程思政全面融入，在育人实践中进行课程思政。
课程思政不局限于课堂之上。课程团队所有成员，通过课堂教学、实验实训、竞赛指导、课程建设等环节和过程进行课程思政，贯彻全员育人、全程育人、全方位育人，在讲授、实验、集训和资源建设中融入和体现课程思政。

